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EINLEITUNG     

Hallo du Liebe,

erst einmal einen RIESEN DANK dafür, dass Du das Baby DIY Set „Welcome Little One“ gekauft 
hast. Ich wünsche Dir ganz viel Freude mit dem Set und hoffe es wird Dir genauso gut gefallen, wie 
mir. Lies Dir jedoch unbedingt vor dem Nähen die gesamte Anleitung durch. 

Bitte zeige mir unbedingt Dein fertiges Werk. Markiere mich in Deinem Post  
auf Facebook und Instagram, dann sehe ich es garantiert. 

www.facebook.com/lyckligdesign
Instagram: @lyckligdesign

Ganz viel Spaß beim Nähen,
Deine Berit

© Lycklig Design. Dieses DIY Set wurde mit viel Liebe zum Detail entworfen und unterliegt dem Urheberrecht von Lycklig Design  
(Berit Winter).

Das DIY Set darf im privaten Bereich und zur Fertigung von Kleinserien genutzt werden. Eine gewerbliche Massenproduktion ist untersagt. 
Für Fehler in der Anleitung wird keine Haftung übernommen.
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WICHTIGE INFORMATIONEN    

MATERIAL-LISTE
Folgende Zutaten werden noch für das Nähen des Baby DIY Sets „Welcome Little One“ benötigt:

Krabbeldecke
. 1,10 x 1,10 Meter Stoff für die Rückseite     . 1,10 x 1,10 Meter Volumenvlies

Wimpelkette
. 20 cm x 1 Meter Stoff für die Rückseite     . 3 Meter Schrägband

Knistertuch oder Kissen 
. Webbänder, Jerseynudeln, Kordeln o.ä.
. Füllwatte (Kissen)     . Knisterfolie oder Bratschlauch (Knistertuch)

Spielwürfel 
. Schaumstoffwürfel oder Füllwatte

Schnullerkette
. Schnuller-Clip     . Druckknöpfe (optional)     . Silikonring (optional)

IST DIE NAHTZUGABE IM SCHNITTMUSTER ENTHALTEN?
JA - die Nahtzugabe von 7 mm ist bereits enthalten! So passen alle Schnittteile perfekt aufeinander. 

VOLUMENVLIES
Die Wahl des Volumenvlies ist Geschmackssache, wähle aber ein nicht zu dünnes Volumenvlies. In 
meinem vernähten Beispiel habe ich Mander 300 verwendet. Das ist ca. 30 mm dick und daher ideal 
zum Quilten geignet. Die bauschige Höhe sorgt für einen guten 3D-Effekt und die Krabbeldecke wird 
schön dick.

ACHTUNG! Auf dem Stoffpanel steht eine Volumenvliesangabe von 1x1 Meter. Ich empfehle jedoch, 
das Volumenvlies einige Zentimeter größer zuzuschneiden, da sich die Lagen beim Quilten gerne  
etwas verschieben. Nach dem Quilten wird das Volumenvlies dann auf das Endmaß 1x1 Meter  
zurückgeschnitten. 



 Seite 5© Lycklig Design (Berit Winter)

1

2
3

4

6

5

7

8

10

9

WIE MAN EINEN LEITERSTICH NÄHT
Einge Teile des Sets müssen von Hand verschlos-
sen werden. Dafür verwendet man am besten 
den sogenannten Leiterstich. Wie der funktio-
niert, wird hier erklärt.

Zur Bilderklärung: Ganze Linien zeigen den Faden 
auf dem Stoff. Gestrichelte Linien zeigen den 
Faden von innen.

Nähe zunächst einen Faden auf der linken Stoff-
seite fest. Die nachfolgenden Stiche werde lose 
genäht und zunächst nicht fest gezogen!

Steche mit 7 mm Abstand zur Kante (Nahtzuga-
be) von innen nach außen. (Stich 1).

Steche nun auf gleicher Höhe in das gegenüber-
liegende Stoffteil ein (Stich 2).

Anschließend von innen eine Stichlänge auf der 
gleichen Seite nähen (Stich 3).

Jetzt wieder auf gleicher Höhe in das gegenüber-
liegende Stoffteil einstechen (Stich 4). 

So entsteht nach und eine Leiter, daher das Wort 
„Leiterstich“.

Am Ende einfach am Faden ziehen und die Naht 
verschließt sich wie von Zauberhand. 

Nun ebenso das Ende gut vernähen.

LEITERSTICH
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ANLEITUNG KRABBELDECKE - VARIANTE MIT BINDING

Schneide die Vorderseite der Krabbeldecke und 
ein Quadrat Baumwollwebware 1,10 x 1,10 
Meter in beliebiger Farbe für die Rückseite zu. 

Schneide für die Füllung Volumenvlies laut 
Angabe auf Seite 4 zu.

1

2
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Bügele die Vorder- und Rückseite schön glatt, 
damit später keine unschönen Falten zu sehen 
sind.

Lege nun die 3 Teile wie folgt aufeinander:
- Rückseite mit der rechten Seite nach unten
- Volumenvlies auf Rückseite
- Vorderseite mit der rechten Seite nach oben

Querschnitt
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ANLEITUNG KRABBELDECKE - VARIANTE MIT BINDING

Streiche von der Mitte aus alles gleichmäßig 
nach außen glatt und achte darauf, dass 
alle Lagen möglichst mittig aufeinander liegen.

Jetzt von der Mitte beginnend alle 3 Lagen mit 
langen Stecknadeln zusammenstecken. Siehe 
Zeichnung links. Alternativ kann man die 3 Lagen 
auch mit langen Heftstichen zusammenhalten.

4

5
Beginne jetzt mit dem Quilten der Quadrate an 
der Nähmaschine. Ich habe dafür einen etwas 
längeren Stich von 3,5 gewählt. 

Durch die vielen Lagen und das Volumenvlies ist 
es etwas schwierig, die Decke unter die Maschi-
ne zu bekommen. Rolle dafür einfach die Decke 
vorsichtig ein und schiebe sie unter die Nadel.

QUILTEN NENNT MAN DAS ABSTEPPEN UND ZUSAMMENNÄHEN DER STOFFLAGEN
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ANLEITUNG KRABBELDECKE - VARIANTE MIT BINDING

6

Es gibt verschiedene Möglichkeiten, in welcher 
Reihenfolge die Decke gequiltet werden kann. 

Variante A
Fange exakt in der Mitte mit dem Quilten an. 
Immer von der Mitte bis zum Ende steppen, siehe 
Zeichnung und Reihenfolge.

Denke daran, die Nähte jeweils am 
Anfang und Ende zu sichern.

Variante B
Fange oben mittig mit dem Quilten an und steppe 
bis zum Ende der Decke. Arbeite dich dann nach 
links und rechts vor. Drehe die Decke um 90 
Grad und gehe genauso vor, siehe Zeichnung und 
Reihenfolge.

Denke daran, die Nähte jeweils am Anfang und 
Ende zu sichern.
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Variante A

Variante B

Schneide das überstehende Volumenvlies auf die 
Maße der Vorderseite zurück.

ACHTUNG
Dabei nicht die Rückseite einschneiden!

FÜR GLEICHMÄSSIGE NÄHTE DEN STOFF LEICHT ZWISCHEN DEN HÄNDEN SPANNEN UND ÜBER DEN STOFFTRANSPORT FÜHREN, OHNE DARAN ZU ZIEHEN.
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ANLEITUNG KRABBELDECKE - VARIANTE MIT BINDING

Die Rückseite wird auf 3 cm ringsherum zurück-
geschnitten. 

7

Querschnitt

8

9

Für das sogenannte Binding an einer Seite
anfangen, die Rückseite links auf links bis zur
Vorderseite einzuschlagen. Nun direkt noch 
einmal einschlagen und auf der Vorderseite 
gut feststecken.

Anschließend alle drei Lagen schmalkantig 
absteppen.

Denke daran, die Nähte jeweils am Anfang und 
Ende zu sichern.

BINDING IST DAS ENGLISCHE WORT FÜR 
EINFASSUNG
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ANLEITUNG KRABBELDECKE - VARIANTE MIT BINDING

An der zweiten Seite die Rückseite links auf links 
bis zur Vorderseite einschlagen und dann erst die 
Ecke nach innen zur Ecke der Vorderseite falten, 
ehe die Rückseite auf der Vorderseite gelegt 
wird. Alles gut feststecken und schmalkantig 
absteppen.

Gehe so mit allen vier Seiten vor.

10

FERTIG
DIE DECKE KANN AUCH 

OHNE UNIFARBENDEN RAND 

ZWISCHEN BINDING UND MOTIV 

GENÄHT WERDEN. DAFÜR RINGS-

HERUM CA. 2 CM VOM RAND DER 

VORDERSEITE WEGSCHNEIDEN 

UND DAS BINDING BIS ZU DEN 

MOTIVEN FALTEN.
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ANLEITUNG KRABBELDECKE - VARIANTE OHNE BINDING

Schneide die Vorderseite der Krabbeldecke und 
ein gleich großes Quadrat Baumwollwebware in 
beliebiger Farbe für die Rückseite zu. 

Schneide für die Füllung Volumenvlies in gleicher 
Größe zu, ziehe dabei aber deine Nahtzugabe ab.

1

2

3

Bügele die Vorder- und Rückseite schön glatt, 
damit später keine unschönen Falten zu sehen 
sind.

Vorder- und Rückseite rechts auf rechts zusammen-
stecken und bis auf eine etwas größere Wende-
öffnung ringsherum mit einer Nahtzugabe von 7 mm 
zusammennähen. 

Denke daran, die Nähte jeweils am Anfang und Ende 
zu sichern.
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ANLEITUNG KRABBELDECKE - VARIANTE OHNE BINDING

Krabbeldecke wenden, die Ecken gut ausarbeiten 
und ggf. nochmals bügeln. Das Volumenvlies 
falten oder einrollen und durch die Wendeöffnung 
in die Krabbeldecke schieben.

Zum Schluß die Wendeöffnung von Hand mit 
einem Leiterstich schließen. Wie das funktioniert, 
wird auf Seite 5 erklärt. 

4

Streiche von der Mitte aus alles gleichmäßig 
nach außen glatt und achte darauf, dass 
alle Lagen möglichst mittig aufeinander liegen.

Jetzt von der Mitte beginnend alle 3 Lagen mit 
langen Stecknadeln zusammenstecken. Siehe 
Zeichnung links. Alternativ kann man die 3 Lagen 
auch mit langen Heftstichen zusammenhalten.

5
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ANLEITUNG KRABBELDECKE - VARIANTE OHNE BINDING

6
Beginne jetzt mit dem Quilten der Quadrate an 
der Nähmaschine. Ich habe dafür einen etwas 
längeren Stich von 3,5 gewählt. 

Durch die vielen Lagen und das Volumenvlies ist 
es etwas schwierig, die Decke unter die Maschi-
ne zu bekommen. Rolle dafür einfach die Decke 
vorsichtig ein und schiebe sie unter die Nadel.

QUILTEN NENNT MAN DAS ABSTEPPEN UND ZUSAMMENNÄHEN DER STOFFLAGEN

Es gibt verschiedene Möglichkeiten, in welcher 
Reihenfolge die Decke gequiltet werden kann. 

Variante A
Fange exakt in der Mitte mit dem Quilten an. 
Immer von der Mitte bis zum Ende steppen, siehe 
Zeichnung und Reihenfolge.

Denke daran, die Nähte jeweils am 
Anfang und Ende zu sichern.

Variante B
Fange oben mittig mit dem Quilten an und steppe 
bis zum Ende der Decke. Arbeite dich dann nach 
links und rechts vor. Drehe die Decke um 90 
Grad und gehe genauso vor, siehe Zeichnung und 
Reihenfolge.

Denke daran, die Nähte jeweils am Anfang und 
Ende zu sichern.
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Variante A

Variante B

FÜR GLEICHMÄSSIGE NÄHTE DEN STOFF LEICHT ZWISCHEN DEN HÄNDEN SPANNEN UND ÜBER DEN STOFFTRANSPORT FÜHREN, OHNE DARAN ZU ZIEHEN.
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ANLEITUNG KRABBELDECKE - VARIANTE OHNE BINDING

FERTIG
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ANLEITUNG WIMPELKETTE

Lege für den perfekten Zuschnitt den Abschnitt 
mit den Wimpelketten rechts auf rechts auf den 
Rückseitenstoff und schneide dann beide Lagen 
gleichzeitig zu. 

Die Wimpel dann paarweise zur Seite legen.

1

2

3

Bügele alle Teile der Wimpel schön glatt.

Anschließend paarweise alle Wimpel jeweils rechts 
auf rechts zusammenstecken und an den langen 
Seiten mit einer Nahtzugabe von 7 mm zusammen-
nähen. Denke daran, die Nähte jeweils am Anfang 
und Ende zu sichern.

Die Nahtzugabe kann dann mit einer Zickzackschere 
vorsichtig zurückgeschnitten werden.
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ANLEITUNG WIMPELKETTE

Wimpel wenden, dabei die Spitze gut ausarbeiten 
und nochmal schön glatt bügeln.

4

5
Die vorbereiteten Wimpel im Abstand von ca. 8 
cm zwischen beide Seiten des Schrägbands legen 
und gut feststecken. Dabei jeweils am Ende ein 
längeres Stück Schrägband nach Belieben über-
stehen lassen (siehe fertige Wimpelkette unten).

Das Schrägband schmalkantig absteppen, dabei 
die Nähte jeweils am Anfang und Ende sichern.

 

 

ca. 8 cm

 

FERTIG
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ANLEITUNG KNISTERTUCH

2

3

Ebenso aus Knisterfolie oder Bratschlauch eine 
Wolke ausschneiden. 

ACHTUNG 
Anschließend UNBEDINGT in regelmäßigen 
Abständen einige Löcher mit einem Locher in die 
Folie stanzen. Das dient der Sicherheit bzgl. 
der Erstickungsgefahr bei Babys und Kleinkindern.

Schneide nun verschiedene Webbänder, 
Jerseynudeln, Kordeln o.ä. in unterschiedlichen 
Längen zu.

ACHTUNG
Achte aus Sicherheitsgründen bitte darauf, dass 
die Bänder nicht zu lang sind. 

Schneide die Vorder- und Rückseite des Knister-
tuchs aus.

1

SCHNEIDE FÜR DIE RÜCKSEITE EINEN ANDEREN STOFF AUS UND NÄHE SO KNISTERTUCH UND KISSEN. EIN GESICHT KANN Z.B. MIT TEXTILFARBE, PLOTTER ODER  NÄHMASCHINE HINZUGEFÜGT WERDEN.
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ANLEITUNG KNISTERTUCH

Bügele die Vorder- und Rückseite schön glatt.
Die Knisterfolie nicht!

4

5
Die vorbereiteten Bänder nun nach oben zeigend 
auf der rechten Stoffseite fixieren (z.B. mit 
Style-Fix) und mit einem langen Stich innerhalb 
der Nahtzugabe anheften.

6
Vorder- und Rückseite rechts auf rechts aufeinan-
derlegen. Darauf achten, dass die Bänder innen 
liegen und nicht versehentlich mit festgenäht 
werden. Nun die beiden Teile auf die Knisterfolie 
legen und alle 3 Lagen mit Stecknadeln sichern. 
Bis auf eine Wendeöffnung ringsherum mit einer 
Nahtzugabe von 7 mm zusammennähen.
Denke daran, die Nähte jeweils am Anfang und 
Ende zu sichern.
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ANLEITUNG KNISTERTUCH

Die Nahtzugabe kann dann mit einer Zickzack-
schere vorsichtig zurückgeschnitten werden. 
Alternativ kann man den Stoff an den Rundungen 
und Ecken mit der Schere vorsichtig bis zur Naht 
einschneiden. 

ACHTUNG
Die Wendeöffnung bitte nicht zurückschneiden!

7

8
Knistertuch wenden und mit den Händen glatt 
streichen. Ein heißes Bügeleisen könnte die 
Knisterfolie schmelzen.

Zum Schluß die Wendeöffnung von Hand mit 
einem Leiterstich schließen. Wie das funktioniert, 
wird auf Seite 5 erklärt.

FERTIG
NUR UNTER 
AUFSICHT 

GEBEN
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ANLEITUNG KISSEN

Aus dem Knistertuch lässt sich auch spielend 
leicht ein Kissen nähen. Schneide dafür zunächst 
auch die Vorder- und Rückseite des Knistertuchs 
aus.

1

2

3

Bügele die Vorder- und Rückseite schön glatt.

Anschließend die Vorder- und Rückseite rechts auf 
rechts zusammenstecken. Bis auf eine Wendeöff-
nung ringsherum mit einer Nahtzugabe von 7 mm 
zusammennähen. 

Denke daran, die Nähte jeweils am Anfang und Ende 
zu sichern.

SCHNEIDE FÜR DIE RÜCKSEITE EINEN ANDEREN STOFF AUS UND NÄHE SO KNISTERTUCH UND KISSEN. EIN GESICHT KANN Z.B. MIT TEXTILFARBE, PLOTTER ODER  NÄHMASCHINE HINZUGEFÜGT WERDEN.
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ANLEITUNG KISSEN

Die Nahtzugabe kann dann mit einer Zickzack-
schere vorsichtig zurückgeschnitten werden. 
Alternativ kann man den Stoff an den Rundungen 
und Ecken mit der Schere vorsichtig bis zur Naht 
einschneiden. 

ACHTUNG
Die Wendeöffnung bitte nicht zurückschneiden!

4

5
Kissen wenden, gut ausformen, bügeln und 
anschließend mit Füllwatte füllen.

Zum Schluß die Wendeöffnung von Hand mit 
einem Leiterstich schließen. Wie das funktioniert, 
wird auf Seite 5 erklärt.

FERTIG
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ANLEITUNG SPIELWÜRFEL

Schneide alle einzelnen Quadrate des Spiel-
würfels aus. Beim weiteren Vernähen können die 
Quadrate nun beliebig kombiniert werden.

1

2

3

Bügele die Quadrate schön glatt.

Nehme die ersten vier Quadrate und vernähe sie zum 
Ring, indem sie jeweils rechts auf rechts gesteckt 
und mit einer Nahtzugabe von 7 mm an den Seiten 
zusammen genäht werden. 

Denke daran, die Nähte jeweils am Anfang und Ende 
zu sichern.

UM DEN WÜRFEL 
ETWAS ZU VERGÖSSERN, 
KANN DIE NAHTZUGABE 

AUCH AUF Z.B. 4 MM 
VERRINGERT WERDEN.

KOMBINIERE 
QUADRATE IN UNI DAZU UND ERHALTE SOMIT 2 WÜRFEL
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ANLEITUNG SPIELWÜRFEL

Bitte genau durchlesen! 

Stecke nun den Deckel rechts auf rechts in eine 
offene Seite des Tunnels. Beim Zusammennähen 
liegt der Deckel unten, der Tunnel zeigt nach 
oben. Klappe zum Zusammennähen den Tunnel 
jeweils so zur linken Seite, dass Du eine Seite 
des Würfels schließen kannst. Dabei am Anfang 
die Naht sichern.

ACHTUNG
Nicht von Stoffkante zu Stoffkante nähen, 
sondern wie folgt: 
Am Anfang der Naht 7 mm Abstand zur Kante 
lassen. Exakt 7 mm vor dem Ende der ersten 
Strecke die Nadel im Stoff versenken, den Stoff 
um 90 Grad drehen und den Tunnel so anordnen / 
nach links klappen, dass „um die Ecke“ und dann 
die nächste Strecke genäht werden kann. Fort-
fahren, bis alle Seiten geschlossen sind und am 
Ende die Naht sichern.

Gehe ebenso mit dem Boden vor, lasse dort 
jedoch eine Wendeöffnung frei. Bedenke dabei, 
dass die Füllung später auch durch die Wende-
öffnung geschoben wird und ein Schaumstoff-
würfel eine wesentlich größere Wendeöffnung 
braucht, als Füllwatte.

4

Nähen mit einer Nahtzugabe von 
7 mm bis exakt 7 mm vor Ende

7 
m

m

Stoff um 90 Grad drehen

Tunnel nach links klappen 
und um die Ecke nähen

7 mm

7 mm

7 mm

7 mm
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ANLEITUNG SPIELWÜRFEL

6
Jetzt den Spielwürfel mit Füllwatte oder einem 
Schaumstoffwürfel füllen.

Zum Schluß die Wendeöffnung von Hand mit 
einem Leiterstich schließen. Wie das funktioniert, 
wird auf Seite 5 erklärt.

FERTIG

5
Wende den Spielwürfel, arbeite die Ecken gut aus 
und bügele ihn ggf. noch einmal schön glatt.
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ANLEITUNG SCHNULLERKETTE

Schneide das Rechteck für die Schnullerkette 
aus.

ACHTUNG
Aus Sicherheitsgründen nicht das Rechteck ver-
längern, da eine fertige Schnullerkette aufgrund 
der Strangulationsgefahr maximal 20 cm lang 
sein darf.

1

 

2

3

Falte das Rechteck der Länge nach zusammen 
und bügele diesen Stoffbruch.

Falte das Rechteck wieder auseinander und falte 
dann die beiden langen Seiten jeweils zur Mitte und 
bügele auch diesen Stoffbruch.
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ANLEITUNG SCHNULLERKETTE

 
 

Querschnitt

Anschließend das Rechteck nochmals in der 
Mitte falten und den Stoffbruch gut bügeln.

4

5

6

Falte das Rechteck wieder auseinander und falte 
dann die beiden kurzen Seiten jeweils 0,5 bis 1 
cm nach innen. Diese beiden Stoffbrüche eben-
falls gut bügeln.

Falte das Rechteck nun wieder so zusammen, wie es 
vorgebügelt wurde. Fange mit den kurzen Seiten an 
und falte danach erst die langen Seiten.

Stecke jetzt alles gut fest und steppe die offene 
Naht knappkantig ab. Denke daran, die Naht jeweils 
am Anfang und Ende zu sichern.
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ANLEITUNG SCHNULLERKETTE

Abschließend jeweils ein Ende durch den 
Schnuller-Clip und Schnuller bzw. Silikonring 
stecken. Dann das Schnullerband umschlagen 
und die Enden festnähen oder Markierungen für 
die Druckknöpfe setzen. Beide Enden jeweils mit 
2 Druckknöpfen versehen. 

ACHTUNG
Bei der Verwendung von Druckknöpfen diese 
unbedingt sehr gut befestigen und ausgiebig  
testen, damit diese sich nicht lösen und ver-
schluckt werden können.

7

FERTIG

NUR UNTER 
AUFSICHT 

GEBEN




